給家長的一封信
親愛的一年級家長們：


恭喜大家！孩子們今年入小學了，對孩子來說這是一個很不一樣的學習階段。在學校每天少了兩次的點心時間，也少了可以好好睡午覺，以及盡情遊戲的時間，相對的需要較多的時間用來學習成長，這麼不一樣的學習階段，需要您我更費心的陪孩子去渡過。
很榮幸能擔任您孩子一年級的導師，在豐丘國小擔任低年級導師已有幾年的經驗，每次遇到的小一新生都讓我有不一樣的感受，今年班上的孩子和往年一樣都非常純真可愛，雖然只有五位學生，但是每個都是老師很好的小幫手，整潔工作樣樣難不倒他們，可見家長們平常在家的生活教育都做的很好。
今天是一年一度學校的班親會，很感謝能抽空前來的家長，讓我們有機會面對面了解孩子，無法前來的家長們也會將「給家長的一封信」放在聯絡簿讓孩子帶回去，請家長務必抽空看過，謝謝大家！
· 本學期需要家長們了解及建議的事項：
【學習上】

多多陪孩子做功課、看書：小一孩子的識字量不多，有些作業可能無法獨立完成，需要家長們每天能抽出一些時間陪陪孩子做功課，尤其現在正值注音符號學習的階段，很需要您我的配合，每天陪孩子拼音認字，效果會更佳。
給孩子一個固定、舒適的學習環境：家訪的時候，偶爾會發現小朋友趴在地上或直接在客廳面向電視寫功課，才了解到為何班上孩子的作業簿無法保持乾淨，而且作業的品質也不佳。在此給小一新生的家長們一個中肯的建議－－－就是為孩子準備一張書桌，桌子的擺放盡量別靠近電視或電腦，以免干擾學習。
減少讓孩子看電視及玩電腦的時間：這學期的身高及視力檢查已經完成，發現班上五個小朋友視力不佳的情形蠻嚴重的，在此呼籲家長們為了保護孩子的「靈魂之窗」，一定要多提醒孩子看電視時間每次不要超過30分鐘，並且每30分鐘休息10分鐘為原則。其實許多醫學報導也指出，長時間看電視或玩電腦的孩子，容易有注意力不集中的問題，請家長們一定要多注意。
【生活上】
培養孩子早睡早起的習慣：班上的孩子從開學至今，遲到次數非常頻繁，老師這邊再次提醒，平常上學的時間是7:10~7:30，超過七點半到校即為遲到，小朋友上小學後早上到校之後必須進行打掃工作，如果經常遲到恐怕會影響在學校的生活作息。

每天幫孩子準備一份營養的早餐：早餐是三餐裡面最重要的ㄧ餐，營養的早餐可以幫助您的孩子一早就活力充沛，學習力一級棒。

· 本學期學校重要行事及月考時間：
	時間
	重要行事
	時間
	重要行事

	10月15日
	親職座談
	1月13日~1月17日
	一年級第二次月考

	12月2日~12月6日
	一年級第一次月考
	1月20日
	寒假開始

	12月21日
	運動會


 一甲導師 吳臻育敬上102.9.17
PAGE  
2

