
南投 縣 ⼀一○六 學年年度 第 ⼆二 學期 信義 鄉 豐丘 國⺠民⼩小學 ⼆二 年年級 綜合活動 領域教學計畫表  設計者：⼆二年年級團隊	
⼀、課程架構圖： 

綜合2下
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單元四
愛護環境我最⾏

活動1　歡樂校園 
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活動2　⼩⼩綠⾊⽣活家

活動1　⼤家⼀起做

活動2　兒童同歡慶

活動1　服務⼩天使

活動2　我的助⼈存摺



⼆、課程理念：
1. 課程編輯的⽬的考量社會⽂化、學校教育活動、學習領域知識、教師教學與學⽣學習經驗等之需要。

2. 課程領域之內涵架構結合以四⼤主題軸和⼗⼆項核⼼素養之「橫向統整」及「縱向連貫」的完整系統，幫助兒童具備⽣活實踐的能⼒。

3. 在課程範圍的安排上兼顧新舊課程內容的融合，豐富課程內涵。

4. 本課程設計的前提是以兒童發展為主體，以⽣活教育、⽣命教育、⽣態教育為課程內涵，發展兒童全⼈教育為願景。

三、先備經驗或知識簡述：
1.兒童已具備參與班級事務的經驗。本冊將引導兒童學習並分享各種助⼈及服務的⽅法與經驗，主動幫助別⼈。

2.兒童曾與⼈合作完成⼯作。本冊將引導兒童學習合作的⽅法及合作時的注意事項︔充分利⽤與⼈合作的⼒量完成⼯作。

3.兒童已具備參與⼾外活動的經驗。本冊將引導兒童規畫⼾外活動並具體實踐。

4.兒童已知道環境保護的重要。本冊將引導兒童了解環境保護是每個⼈的責任，隨時隨地發揮環保精神、實踐環保⾏為。

5.兒童曾接觸⽣活周遭⽂化背景與⾃⼰不同的⼈。本冊將引導兒童對不同的⽂化產⽣⾒解，積極了解不同的⽂化。

四、課程⽬標：
1.透過知、情、意、⾏四者合⼀的內化取向教材，培養兒童帶得⾛的能⼒。

2.參與班級事務並主動助⼈。

3.體會團隊合作的重要並互相關懷。

4.樂於參與⼾外活動。

5.實踐資源回收再利⽤，以及綠⾊⽣活⾏動。

6.在⽣活中了解並體驗不同的⽂化。

五、教學策略建議：
以「教⼈」的角度切入，則每位學⽣都有獲得完整⼈格，擁有豐富⽣命的機會，於是以達成「全⼈教育」的⽬標作為設計綜合活動課程要實現的願景。教

師在活動進⾏中扮演著引導者、協助者的角⾊，隨時觀察兒童、⿎勵兒童，並適時提供協助︔活動結束後，再回饋與統整該活動的重點，以達活動反思之

⽬的。



六、參考資料：
1.陳建祥（民97）。20個銅板。臺北市：格林⽂化。

2.郝廣才（民93）。第⼀百個客⼈。臺北市：格林⽂化。

3.⿈政傑、林佩璇（民97）。合作學習。臺北市：五南。

4.張春興（民96）。教育⼼理學︰三化取向的理論與實踐（重修⼆版）。臺北市：東華。

5.鄭繼超（民92）。孩⼦就該這樣教。臺北市：婦女與⽣活社。

6.凱⽂‧漢克斯（民95）。⼩貓咪第⼀次看滿⽉。臺北市：臺灣⿆克。

7.蘿倫‧柴爾德（民97）。照顧我們的地球。臺北市：上誼⽂化。

8.⽶蘭妮‧華許（民103）。10件事我做了，地球會更好。臺北市：青林國際。

9.⼤衛‧梅柏利‧路易斯等（民92）。世界的臉譜：全球族群探索。臺北市：秋⾬⽂化。

10.林海⾳⽂、鄭明進圖（民96）。請到我的家鄉來。臺北市：⼩魯。

七、課程計畫：
學習總⽬標：	

1.積極參與班級事務，主動幫助他⼈︔培養並增強⾏善服務的動機︔透過活動感受助⼈與被幫助的價值︔分享助⼈、服務的經驗與感受。

2.從活動進⾏的歷程中，了解團隊需要合作的原因︔了解團隊合作可達成共同的⽬的︔在與團隊成員合作時能互相幫忙、彼此關懷。

3.與同學在校園活動，並分享活動的感受︔與家⼈從事⼾外活動，並準備⼾外活動的⽤品︔運⽤五官探察⼾外的各種景象︔樂於分享⼾外活動的發現與樂趣。

4.認識資源回收再利⽤與綠⾊⽣活的意義︔發現環保活動對環境的影響並實踐環保⾏動︔發現⽣活中的環境問題並提出改善的⽅法︔針對綠⾊⽣活⾏動進⾏檢核

並提出⾃⼰的看法。

5.發現⽣活中⽂化背景與⾃⼰不同的⼈︔觀察與⾃⼰不同⽂化背景的⼈的特⾊︔分享對不同⽂化的想法。
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⼀
1/22  
︱ 

1/26

服
務
與
助
⼈

服
務
⼩
天
使

3-1-3 分享參與班級服務的經驗，主
動幫助他⼈。
【休業式】

1.了解班級相關事務。
2.透過活動分享⾃⼰接受他⼈服
務的⼼情。
3.了解班級中的突發狀況並能提
出解決的⽅法。
4.發揮⾃⼰的能⼒，積極為班級
服務。

【活動1】服務⼩天使
1.教師引導兒童觀察並發表︰在學
校裡，下⾯的事情都是誰在為⼤家
服務呢︖(1)早⾃習的時候維持秩
序︔(2)上下課的時候喊⼜令︔(3)
值⽇⽣執勤︔(4)整理圖書角︔(5)
在體育課帶操︔(6)搬體育器材︔
(7)打飯、打菜︔(8)倒漱⼜⽔︔(9)
打掃教室。
2.經過觀察與分享活動後，教師可
先⽰範，感謝班上有許多班級幹部
和熱⼼幫忙的同學，才能讓班級事
務正常運作。
3.教師提問：在班級中，有許多班
級幹部和熱⼼的⼈幫忙⼤家。你曾
經受過哪些關⼼與幫助︖你有什麼
感受呢︖ 
4.教師請兒童製作卡⽚，將感謝的
話寫下來，張貼在教室裡，並再次
⿎勵兒童︰每⼀個⼈都可以付出⼼
⼒，為班級服務呵！

2

1.⼜頭評
量
2.活動參
與
3.態度評
量
4.討論發
表

【⽣涯發展教
育】
1-1-1養成良好
的個⼈習慣與態
度。

四、表達、溝通
與分享



⼆
2/21  
︱ 

2/23

服
務
與
助
⼈

服
務
⼩
天
使

3-1-3 分享參與班級服務的經驗，主
動幫助他⼈。

1.了解班級相關事務。
2.透過活動分享⾃⼰接受他⼈服
務的⼼情。
3.了解班級中的突發狀況並提出
解決⽅法。
4.發揮⾃⼰的能⼒，積極為班級
服務。

【活動1】服務⼩天使
1.教師引導兒童探討：班上曾經發
⽣哪些需要協助的事︖說說看，可
以怎麼做呢︖
2.教師發下「班級服務紀錄表」學
習單（詳⾒教師⼿冊第27⾴），並
提問：你曾經為班上做過哪些服
務︖請將你做過的服務項⽬記錄下
來。
3.教師請兒童將服務項⽬及可改進
之處記錄下來，並和同學分享。
4.教師提問：想⼀想，你還願意為
班級和同學做哪些服務︖為什麼︖
5.教師引導兒童實踐：請你實際為
班級服務，並分享為班級服務後的
想法和感受。
6.教師統整討論的內容後，⿎勵兒
童：身為班級的⼀份⼦，要發揮⾃
⼰的⼒量，主動展現服務的精神
呵！

2

1.⼜頭發
表
2.活動參
與

3.態度評
量
4.討論發
表

【⽣涯發展教
育】
1-1-1養成良好
的個⼈習慣與態
度。

四、表達、溝通
與分享
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三
2/26  
︱ 

3/02

服
務
與
助
⼈
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的
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⼈
存
摺

3-1-3 分享參與班級服務的經驗，主
動幫助他⼈。

1.透過活動感受助⼈與被幫助
的價值。
2.在⽣活中主動幫助他⼈。
3.分享⾃⼰助⼈、服務的經驗與
感
受。

【活動2】我的助⼈存摺
1.教師請兒童發表：說說看，你有
哪些幫助別⼈的經驗︖當時你有什
麼想法或感受呢︖
2.你接受過別⼈的幫助嗎︖當時你
有什麼感受呢︖接受他⼈幫助與幫
助他⼈時的感受⼀樣嗎︖
3.教師請兒童討論並演練：當你需
要別⼈幫助時，你會怎麼做呢︖
4.教師⿎勵兒童提出⾃⼰實際的經
驗，並請全班⼀起討論。
5.教師提醒兒童： 需要別⼈幫忙
時，除了說話⼜氣要好、注意禮貌
之外，也要具體說出希望別⼈怎麼
提供協助。
6.在什麼情況下，別⼈可能需要你
幫忙︖你會怎麼做呢︖
7.教師請兒童分享⾃⼰的經驗，並
⼀同討論各種幫助別⼈的⽅式。
8.如果有⼈主動想幫助你，但是你
不需要幫忙時， 你可以怎麼做呢︖
9.教師提醒兒童：當你不需要別⼈
幫忙時，必須說出來，但是要注意
說話的⼜氣，並以有禮貌的⽅式拒
絕。

2

1.⼜頭發
表
2.討論發
表
3.活動參
與
4.態度評
量
5.實作評
量
6.學習紀
錄

【⽣涯發展教
育】
1-1-1養成良好
的個⼈習慣與態
度。

四、表達、溝通
與分享
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︱ 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摺

3-1-3 分享參與班級服務的經驗，主
動幫助他⼈。

1.透過活動感受助⼈與被幫助
的價值。
2.在⽣活中主動幫助他⼈。
3.分享⾃⼰助⼈、服務的經驗與
感
受。

【活動2】我的助⼈存摺
1.想想看，幫助別⼈時，要注意哪
些事呢︖
2.教師請兒童討論助⼈的⽅法與態
度，以及各種注意事項，例如：
(1)先了解對⽅的需要。
(2)態度友善親切。
(3)了解⾃⼰的能⼒夠不夠。
(4)要注意安全。
3.教師引導兒童思考：為什麼幫助
別⼈前，要注意這些事情呢︖
4.教師提問：如果⼤家都喜歡幫助
別⼈，⽣活會有什麼不⼀樣呢︖
5.教師請兒童製作「助⼈存摺」並
展開⼀週的助⼈⾏動：讓我們⽇⾏
⼀善，並記錄在「助⼈存摺」中。
6.教師請兒童反思：在你的助⼈存
摺中，記錄了哪些事呢︖請和同學
分享。
7.教師請兒童統計「我的助⼈存
摺」項⽬，並票選出「助⼈之
星」。
8.教師總結：發揮⾃⼰的能⼒幫助
別⼈，會讓世界變得更溫馨呵！

2

1.教師：圖畫
紙數張、膠
帶、釘書
機。
2.學⽣：繪圖
⽤具。 

1.⼜頭發
表
2.討論發
表
3.活動參
與
4.態度評
量
5.實作評
量
6.學習紀
錄

【⽣涯發展教
育】
1-1-1養成良好
的個⼈習慣與態
度。

四、表達、溝通
與分享

五
3/12  
︱ 

3/16

合
作
⼒
量
⼤

⼤
家
⼀
起
做

3-1-2 體會團隊合作的意義， 並能關
懷團隊的成員。

1.分享⽣活中與⼈合作的經驗。
2.學習與⼈合作、彼此關懷的要
項。
3.累積經驗發展更好的策略以完
成任務。

【活動1】⼤家⼀起做
1.教師引導兒童討論：在⽇常⽣活
中，你有哪些與⼈合作的經驗呢︖
2.教師可舉例說明關於「合作」的
定義，再引導兒童討論和發表。
3.由於兒童在團體活動的過程中經
常只看到他⼈的部分，較少正視⾃
⼰的問題，因此教師宜引導兒童省
思⾃⼰在團隊中的⾏為是否合宜、
擔任的角⾊為何、以及所發表的話
語是否適切等，並從中探討個⼈⾏
為對團隊合作的影響。

2

1.態度評
量
2.⼜頭發
表
3.討論發
表

【⼈權教育】
1-1-2 瞭解、遵
守團體的規則，
並實踐民主法治
的精神。
【⽣涯發展教
育】
2-1-1培養互助
合作的⽣活態
度。

五、尊重、關懷
與團隊合作
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3/19  
︱ 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合
作
⼒
量
⼤

⼤
家
⼀
起
做

3-1-2 體會團隊合作的意義， 並能關
懷團隊的成員。

1.分享⽣活中與⼈合作的經驗。
2.學習與⼈合作、彼此關懷的要
項。
3.累積經驗發展更好的策略以完
成任務。

【活動1】⼤家⼀起做
1.教師可先讓兒童觀察學⽣⼿冊第
26～27⾴情境圖後，再進⼀步引導
兒童思考：在活動中，合作有什麼
好處︖在合作的過程中，你和其他
成員是怎麼互相合作、彼此關懷
呢︖
2.教師提醒兒童：和同學分⼯合作
時，除了發揮⾃⼰的能⼒完成⼯
作，也要隨時關懷同組的夥伴，看
看夥伴有沒有需要幫助的地⽅，讓
活動進⾏得更順利呵！
3.教師宜再次提醒兒童：由於每個
⼈的能⼒不盡相同，因此在團隊合
作的時候，除了適當發揮⾃⼰的專
長，更要接納⾃⼰的短處，並試著
關懷夥伴的狀況，以便適時提供適
當的協助。

2

1.態度評
量
2.⼜頭發
表
3.討論發
表

【⼈權教育】
1-1-2 瞭解、遵
守團體的規則，
並實踐民主法治
的精神。
【⽣涯發展教
育】
2-1-1培養互助
合作的⽣活態
度。

五、尊重、關懷
與團隊合作

七
3/26  
︱ 

3/30

合
作
⼒
量
⼤

兒
童
同
歡
慶

3-1-2 體會團隊合作的意義， 並能關
懷團隊的成員。

1.討論並準備兒童節慶祝活動。
2.了解籌備活動的注意事項。
3.從遭遇困難中找出解決的⽅
法。

【活動2】兒童同歡慶
1.教師引導兒童討論：兒童節快到
了，讓我們⼀起準備班級兒童節慶
祝活動，來慶祝兒童節，你想怎麼
慶祝兒童節呢︖
2.教師協助兒童分組，構思兒童節
慶祝活動可以呈現的類型。兒童可
從平⽇經驗中進⾏活動發想，教師
宜提醒兒童以多⼈合作的慶祝活動
較佳。
3.教師帶領兒童進⾏活動準備⼯
作：⼀起準備班級兒童節慶祝活動
吧！怎麼做可以做得比較好呢︖.
4.教師帶領兒童思考：想想看，在
活動進⾏的過程中，還要注意哪些
事情呢︖
5.教師可請兒童先就活動的準備⽅
式提出看法，並事先安排相關⼯作
項⽬和分⼯⽅式。

2

1.態度評
量
2.活動參
與
3.⼜頭發
表
4.討論發
表
5.實作評
量

【⼈權教育】
1-1-2 瞭解、遵
守團體的規則，
並實踐民主法治
的精神。
【⽣涯發展教
育】
2-1-1培養互助
合作的⽣活態
度。

五、尊重、關懷
與團隊合作

起
訖
週
次

起
訖
⽇
期

單    
元

活
動
名
稱

對應能⼒指標 教學⽬標 教學活動重點

教
學
節
數

教學資
源

評量⽅
式

重⼤議題 ⼗⼤基本能
⼒



八
4/02  
︱ 

4/06

合
作
⼒
量
⼤

兒
童
同
歡
慶

3-1-2 體會團隊合作的意義， 並能關
懷團隊的成員。

1.討論並準備兒童節慶祝活動。
2.了解籌備活動的注意事項。
3.從遭遇困難中找出解決的⽅
法。

【活動2】兒童同歡慶
1.教師帶領兒童完成準備⼯作後，
開始班級兒童節慶祝活動。
2.教師帶領兒童回顧活動的情況：
在活動進⾏的過程中，你們遇到了
哪些困難︖是怎麼解決的︖
3.教師可帶領兒童觀察學⽣⼿冊第
32⾴的情境後，再歸納出遇到困難
時的做法。
4.教師統整活動，並帶領兒童討
論：進⾏完班級兒童節慶祝活動之
後，你有什麼感想或收穫呢︖請和
⼤家分享。
5.教師歸納：許多⼤型活動都需要
很多⼈的協助才能完成，每個⼈各
司其職，不分彼此的努⼒完成⼯
作，就能呈現最好的結果，當遭遇
困難的時候，彼此的關懷與協助，
更能凝聚彼此班級的向⼼⼒，並激
發團隊找出更好的團隊合作模式。

2

1.態度評
量
2.活動參
與
3.⼜頭發
表
4.討論發
表5.實作
評量

【⼈權教育】
1-1-2 瞭解、遵
守團體的規則，
並實踐民主法治
的精神。
【⽣涯發展教
育】
2-1-1培養互助
合作的⽣活態
度。

五、尊重、關懷
與團隊合作

九
4/09  
︱ 

4/13

⼾
外
的
世
界

歡
樂
校
園

4-1-3 樂於參加班級、家庭的⼾外活
動。

1.樂於在校園活動。
2.進⾏班級校園活動。
3.樂於觀察、體驗與分享各種⾃
然的現象。

【活動1】歡樂校園
1.教師引導兒童思考並進⾏分享︰
下課時，你會和同學玩哪些遊戲
呢︖你在校園中有⾃⼰的祕密基地
嗎︖請和同學分享你在校園中的祕
密基地和你常玩的遊戲。.
2.教師可依據學⽣⼿冊第36～37⾴
情境圖，引導兒童思考本身在校園
活動的經驗，並⿎勵兒童分享與討
論。
3.兒童依據本身的經驗分享。.
4.教師引導兒童投票表決：你最想
和同學去校園中的哪個地⽅呢︖到
那裡做些什麼︖決定之後和同學⼀
起去。

2

1.教師：預先
探訪校園的
⾃然景象及
適合進⾏⼾
外活動的區
域。

1態度評
量 2.活動
參與
3.⼜頭發
表
4.討論發
表

【環境教育】
1-1-1能運⽤五
官觀察體驗、探
究環境中的事
物。
【海洋教育】
1-1-1願意並喜
歡參與親⽔活
動。

七、規劃、組織
與實踐

起
訖
週
次

起
訖
⽇
期

單    
元

活
動
名
稱

對應能⼒指標 教學⽬標 教學活動重點

教
學
節
數

教學資
源

評量⽅
式

重⼤議題 ⼗⼤基本能
⼒



⼗
4/16  
︱ 

4/20

⼾
外
的
世
界

歡
樂
校
園

4-1-3 樂於參加班級、家庭的⼾外活
動。
【期中評量週】

1.樂於在校園活動。
2.進⾏班級校園活動。
3.樂於觀察、體驗與分享各種⾃
然的現象。

【活動1】歡樂校園
1.依照表決結果進⾏校園活動。
2.教師於活動過程中，可適時進⾏
機會教育，並引導兒童感受參與班
級活動的美好。
3.教師請兒童回想並發表活動時發
⽣的事：和同學⼀起觀察的時候，
發⽣了哪些有趣的事︖請和⼤家分
享。
4.教師可利⽤以下提問引導兒童思
考：活動時你做了哪些事︖同學做
了哪些事︖活動時的天氣如何︖你
喜歡這種天氣嗎︖為什麼︖你發現
哪些動物、植物或昆蟲︖你是如何
發現的︖
5.和許多同學⼀起進⾏⼾外活動的
感覺，和⼀個⼈進⾏的感覺相同
嗎︖有什麼相同或不同之處呢︖
6.教師活動預告：請兒童回家準備
與家⼈⼀起活動的相關資料，例
如：照⽚、紀念品。

2

1.教師：預先
探訪校園的
⾃然景象及
適合進⾏⼾
外活動的區
域。

1態度評
量 2.活動
參與
3.⼜頭發
表
4.討論發
表

【環境教育】
1-1-1能運⽤五
官觀察體驗、探
究環境中的事
物。
【海洋教育】
1-1-1願意並喜
歡參與親⽔活
動。

七、規劃、組織
與實踐

起
訖
週
次

起
訖
⽇
期

單    
元

活
動
名
稱

對應能⼒指標 教學⽬標 教學活動重點

教
學
節
數

教學資
源

評量⽅
式

重⼤議題 ⼗⼤基本能
⼒



⼗
⼀

4/23  
︱ 

4/27

⼾
外
的
世
界

⾛
向
⼾
外

4-1-3 樂於參加班級、家庭的⼾外活
動。

1.分享和家⼈⼀起從事⼾外活動
的感受。
2.與家⼈討論並規畫⼾外活動的
⾏程及準備⽤品。
3.樂於與家⼈參與⼾外活動並分
享感受與發現。

【活動2】⾛向⼾外
1.教師可利⽤學⽣⼿冊第40～41⾴
情境圖，引導兒童思考並發表相關
經驗︰假⽇和家⼈出去玩的時候，
有哪些事讓你印象深刻呢︖請帶照
⽚或紀念品來和同學分享。
2.兒童依照⾃身與家⼈參與⼾外活
動的經驗來回答。
3.教師提問：你喜歡怎樣的⼾外活
動呢︖為什麼︖
4.教師根據學⽣⼿冊第44～45⾴情
境圖，引導兒童思考︰參加⼾外活
動前要做哪些準備，才能讓我們玩
得安全又快樂呢︖
5.教師亦可請兒童依照參加⼾外活
動的經驗進⾏討論，說出所需準備
的物品。
6.教師提問：在進⾏各種⼾外活動
時，應該要選擇怎樣的場地才適當
呢︖為什麼︖
7.教師將兒童的發表記錄在⿊板
上，並提醒兒童注意⼾外安全。

2

1.學⽣：準備
與家⼈出遊
的照⽚、風
景卡⽚或紀
念品。

1.態度評
量
2.討論發
表
3.活動參
與
4.⼜頭發
表

【環境教育】
2-1-1認識⽣活
周遭的⾃然環境
與⼈造環境，以
及常⾒的動物、
植物、微⽣物彼
此之間的互動關
係。

七、規劃、組織
與實踐

起
訖
週
次

起
訖
⽇
期

單    
元

活
動
名
稱

對應能⼒指標 教學⽬標 教學活動重點

教
學
節
數

教學資
源

評量⽅
式

重⼤議題 ⼗⼤基本能
⼒



⼗
⼆

4/30  
︱ 

5/04

⼾
外
的
世
界

⾛
向
⼾
外

4-1-3 樂於參加班級、家庭的⼾外活
動。

1.分享和家⼈⼀起從事⼾外活動
的感受。
2.與家⼈討論並規畫⼾外活動的
⾏程及準備⽤品。
3.樂於與家⼈參與⼾外活動並分
享感受與發現。

【活動2】⾛向⼾外
1.教師引導兒童回家和家⼈⼀起規
畫活動：如果讓你和家⼈共同規畫
⼾外活動，你最想去的地⽅是哪
裡︖為什麼︖要做哪些準備呢︖請
你和家⼈⼀起討論。
2.兒童發表⾃⼰和家⼈規畫的活
動。
3.教師說明：如果決定好活動的時
間、地點和⽅式，就按照計畫去進
⾏呵！
4.教師請兒童發表：與家⼈進⾏⼾
外活動的過程中，發⽣了哪些令你
印象深刻或有趣的事︖
5.同學分享的哪些活動讓你印象深
刻呢︖你也可以和家⼈⼀起分享並
計畫相似的⼾外活動呵！ 
6.教師總結：每次和⼤⾃然的接
觸，都可能有不同的發現和樂趣，
有機會⼀定要多多體驗呵！

2

1.學⽣：準備
與家⼈出遊
的照⽚、風
景卡⽚或紀
念品。

1.態度評
量
2.討論發
表
3.活動參
與
4.⼜頭發
表

【環境教育】
2-1-1認識⽣活
周遭的⾃然環境
與⼈造環境，以
及常⾒的動物、
植物、微⽣物彼
此之間的互動關
係。

七、規劃、組織
與實踐

⼗
三

5/07  
︱ 

5/11

愛
護
環
境
我
最
⾏

讓
環
境
更
美
好

4-1-4 體會環境保護與⾃⼰的關係，
並主動實踐。

1.認識資源回收與環保活動的意
義。
2.發現實施環保活動前後環境的
改變。
3.養成願意進⾏環保⾏動的態
度。

【活動1】讓環境更美好
1.教師引導兒童發表︰在⽣活中所
製造的垃圾，有哪些是可以回收再
利⽤的資源︖可以怎麼做呢︖
2.教師請兒童盡可能詳加描述資源
再利⽤的⽅式。
3.教師可針對兒童提出的垃圾分類
⽅式，引導兒童認識⽣活中常⾒的
資源回收做法，並提醒兒童：做資
源回收時，要注意「沖洗、壓扁、
正確分類」三步驟。
4.請你試著將⽣活中可以回收的資
源再利⽤，並和同學分享你的⼼
得。
5.教師提醒兒童︰當你要進⾏資源
回收再利⽤時，你的處理⽅式要先
得到家長的同意呵！

2

1.態度評
量
2.活動參
與
3.⼜頭發
表
4.討論發
表

【家政教育】
1-1-3願意與他
⼈分享⾃⼰所喜
歡的食物。
【環境教育】
4-1-1能以語
⾔、⽂字或圖畫
等表達⾃⼰對⾃
然體驗或環境保
護的想法。
5-1-1具有跟隨
家⼈或師長參與
社區環境保護的
活動經驗。

六、⽂化學習與
國際瞭解

起
訖
週
次

起
訖
⽇
期

單    
元

活
動
名
稱

對應能⼒指標 教學⽬標 教學活動重點

教
學
節
數

教學資
源

評量⽅
式

重⼤議題 ⼗⼤基本能
⼒



⼗
四

5/14  
︱ 

5/18

愛
護
環
境
我
最
⾏

讓
環
境
更
美
好

4-1-4 體會環境保護與⾃⼰的關係，
並主動實踐。

1.認識資源回收與環保活動的意
義。
2.發現實施環保活動前後環境的
改變。
3.養成願意進⾏環保⾏動的態
度。

【活動1】讓環境更美好
1.教師引導兒童思考︰除了將資源
回收再利⽤之外，你還做過哪些和
保護環境有關的活動︖請和⼤家分
享。
2.想⼀想，為什麼要有這些環保活
動呢︖教師可先向兒童說明學⽣⼿
冊第55⾴情境圖並展⽰蒐集到的淨
灘、淨溪、社區清潔⽇等相關圖
照，再帶領兒童討論這些活動的意
義與⽬的。
3.教師⿎勵兒童參與環保活動，重
視環境議題。
4.教師引導兒童分享︰執⾏環境保
護活動前後，你有哪些不同的想
法︖你還能做哪些事，讓環境變得
更好呢︖請分享你的想法和⼼得。
5.實際執⾏環保⾏動之後，可以了
解到環境保護的重要，以及維持⼤
⾃然環境不被破壞有多不容易，所
以每個⼈都應該從⾃身及居家環境
的維護做起。
6.教師提醒兒童：請回家觀察，住
家附近有哪些環境問題︖把觀察到
的環境問題記錄下來，作為下次課
程的資料。

2

1.教師：蒐集
淨攤、淨
溪、社區清
潔⽇等活動
的相關圖
照。

1.態度評
量
2.活動參
與
3.⼜頭發
表4.討論
發表

【家政教育】
1-1-3願意與他
⼈分享⾃⼰所喜
歡的食物。
【環境教育】
4-1-1能以語
⾔、⽂字或圖畫
等表達⾃⼰對⾃
然體驗或環境保
護的想法。
5-1-1具有跟隨
家⼈或師長參與
社區環境保護的
活動經驗。

六、⽂化學習與
國際瞭解

起
訖
週
次

起
訖
⽇
期

單    
元

活
動
名
稱

對應能⼒指標 教學⽬標 教學活動重點

教
學
節
數

教學資
源

評量⽅
式

重⼤議題 ⼗⼤基本能
⼒
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五
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愛
護
環
境
我
最
⾏

⼩
⼩
綠
⾊
⽣
活
家

4-1-4 體會環境保護與⾃⼰的關係，
並主動實踐。

1.觀察⽣活中的環境問題並提出
改善的⽅法。
2.了解綠⾊⽣活的意義並在⽣活
中實踐。
3.了解實踐綠⾊⽣活後，周遭環
境會發⽣的改變。

【活動2】⼩⼩綠⾊⽣活家
1.教師引導兒童觀察與討論：在你
的⽣活周遭有哪些和環境相關的問
題︖對你的⽣活造成哪些影響︖
2.教師將兒童的觀察結果書寫在⿊
板上並提問：發現這些環境問題
後，你有什麼感受︖
3.教師針對兒童的觀察結果提問：
這些環境問題是如何產⽣的︖與我
們哪些⽇常⾏為有關呢︖你認為可
以怎麼改善這些環境問題呢︖
4.兒童根據實際發現的環境問題分
組討論並上臺發表。
5.教師⿎勵兒童在⽣活中實踐解決
⽅式，並改善⾃⼰不環保的⾏為。
6.你聽過綠⾊⽣活嗎︖找⼀找相關
的資料，再想⼀想，你可以過怎樣
的綠⾊⽣活︖下節課和同學同學分
享。

2

1.態度評
量
2.活動參
與
3.討論發
表
4.⼜頭發
表
5.學習紀
錄

【環境教育】
4-1-2能經由家
⼈與師長指導，
以⽂字、圖畫等
⽅式記錄校園與
住家環境問題。
5-1-2能做到簡
單的校園環保⾏
動，並落實到家
庭⽣活中。

六、⽂化學習與
國際瞭解

⼗
六

5/28  
︱ 

6/01

愛
護
環
境
我
最
⾏

⼩
⼩
綠
⾊
⽣
活
家

4-1-4 體會環境保護與⾃⼰的關係，
並主動實踐。

1.觀察⽣活中的環境問題並提出
改善的⽅法。
2.了解綠⾊⽣活的意義並在⽣活
中實踐。
3.了解實踐綠⾊⽣活後，周遭環
境會發⽣的改變。

【活動2】⼩⼩綠⾊⽣活家
1.教師說明：將環保的觀念在⽣活
中實⾏，就是「綠⾊⽣活」，「綠
⾊⽣活」是以「簡單」為原。你知
道怎樣過「綠⾊⽣活」嗎︖你可以
做到哪些︖
2.兒童發表⾃⼰蒐集的資料或想
法。
3.教師針對兒童所發表的內容進⾏
歸納與統整。
4.教師引導兒童⾃我檢核︰請做出
⼀份個⼈「綠⾊⽣活檢核表」，實
際執⾏看看，你做到了哪些︖
5.教師總結檢核⾏動，並引導兒童
分享︰做完「綠⾊⽣活檢核表」中
的綠⾊⽣活⾏動後，你有什麼想法
或感受︖
6.教師提醒兒童︰如果有還沒做到
的地⽅，要再加油呵！

2

1.學⽣：蒐集
「綠⾊⽣
活」相關資
料、綠⾊⽣
活檢核表。

1.態度評
量
2.活動參
與
3.討論發
表
4.⼜頭發
表
5.學習紀
錄

【環境教育】
4-1-2能經由家
⼈與師長指導，
以⽂字、圖畫等
⽅式記錄校園與
住家環境問題。
5-1-2能做到簡
單的校園環保⾏
動，並落實到家
庭⽣活中。

六、⽂化學習與
國際瞭解

起
訖
週
次

起
訖
⽇
期

單    
元

活
動
名
稱

對應能⼒指標 教學⽬標 教學活動重點

教
學
節
數

教學資
源

評量⽅
式

重⼤議題 ⼗⼤基本能
⼒



⼗
七

6/04  
︱ 

6/08

⽂
化
風
⼟
情

⽣
活
⼤
不
同

3-1-4 欣賞身邊不同⽂化背景的⼈。 1.觀察、發現並分享不同⽂化的
⽣活⽅式。
2.分享⽣活中與不同⽂化的⼈相
處的經驗。
3.分享旅遊經驗中的⾒聞並提出
⾃⼰的感受。

【活動1】⽣活⼤不同
1.教師引導兒童發表︰你曾經遇過
或接觸過哪些不同⽂化的⼈呢︖你
覺得他們有哪些特別的地⽅︖請和
⼤家分享。
2.教師可請家長協助兒童蒐集資
料，分享⾃⼰與不同⽂化背景的⼈
相處的經驗。
3.教師可使⽤學⽣⼿冊第68～69⾴
內容，請兒童說出各種⽂化的不同
之處。
4.教師針對兒童發表的內容進⾏統
整，⿎勵兒童和⼤家分享不同的⽂
化經驗。

2

1.教師：蒐集
與⽂化相關
的照⽚、圖
⽚、服飾、
童玩及器物
等。
2.學⽣：旅⾏
中拍攝的照
⽚、明信
⽚、紀念
品、旅遊指
南等。

1.態度評
量
2.活動參
與
3.⼜頭發
表

【家政教育】
1-1-3 願意與他
⼈分享⾃⼰所喜
歡的食物。

六、⽂化學習與
國際瞭解

⼗
八

6/11  
︱ 

6/15

⽂
化
風
⼟
情

⽣
活
⼤
不
同

3-1-4 欣賞身邊不同⽂化背景的⼈。 1.觀察、發現並分享不同⽂化的
⽣活⽅式。
2.分享⽣活中與不同⽂化的⼈相
處的經驗。
3.分享旅遊經驗中的⾒聞並提出
⾃⼰的感受。

【活動1】⽣活⼤不同
1.教師請兒童分享⾃身的經驗︰你
有到其他地⽅旅⾏的經驗嗎︖旅遊
時，你還發現了哪些和你⽣活周遭
不同的事物︖說⼀說你的感受！
2.教師可請兒童觀察學⽣⼿冊第70
～71⾴情境圖後，發表對圖中⽂化
的感覺，以及與⾃身⽣活的不同之
處。
3.教師可利⽤與⽂化相關的照⽚、
圖⽚、服裝、童玩等物品，補充兒
童的發表內容，刺激兒童的感官，
加深兒童對各種⽂化特⾊的印象。
4.教師針對兒童課程中發表的內容
進⾏統整與總結︰⽣活中，隨處可
⾒⽂化和我們不同的⼈，學習與他
們相處是⼀種很棒的⽣活體驗呵！

2

1.教師：蒐集
與⽂化相關
的照⽚、圖
⽚、服飾、
童玩及器物
等。
2.學⽣：旅⾏
中拍攝的照
⽚、明信
⽚、紀念
品、旅遊指
南等。

1.態度評
量
2.活動參
與
3.⼜頭發
表

【家政教育】
1-1-3 願意與他
⼈分享⾃⼰所喜
歡的食物。

六、⽂化學習與
國際瞭解
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⽇
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元

活
動
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稱

對應能⼒指標 教學⽬標 教學活動重點

教
學
節
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教學資
源

評量⽅
式

重⼤議題 ⼗⼤基本能
⼒



⼗
九

6/18  
︱ 

6/22

⽂
化
風
⼟
情

⽂
化
嘉
年
華

3-1-4 欣賞身邊不同⽂化背景的⼈。
【期末評量週】

1.運⽤不同⽅式了解不同⽂化背
景的⼈。
2.主動與⼈互動，並欣賞不同⽂
化。
3.發表接觸不同⽂化後的發現。

【活動2】⽂化嘉年華
1.教師引導兒童討論︰你認為可以
⽤哪些⽅法了解⽂化背景不同的⼈
呢︖
2.教師提問：如果可以邀請不同⽂
化背景的⼈來班上，你想邀請誰
呢︖為什麼︖
3.教師引導兒童決定邀請的對象，
並實際邀請。
4.請兒童模擬擔任⼩記者，規畫訪
問來賓的題⽬。
5.教師邀請來賓擔任受訪者，並引
導兒童進⾏訪問與互動：來賓來到
班上了！請你主動向他打招呼，開
始認識他吧！
6.來賓介紹⾃⼰⽂化背景的特⾊，
帶領兒童體驗⼯作、舞蹈、食物、
習俗、童謠、語⾔等領域，增進彼
此的⽂化交流。
7.請兒童向來賓分享⾃⼰⽂化背景
的特⾊，達到雙向的交流。

2

1.態度評
量
2.活動參
與
3.⼜頭發
表
4.討論發
表

六、⽂化學習與
國際瞭解

廿
6/25  
︱ 

6/29

⽂
化
風
⼟
情

⽂
化
嘉
年
華

3-1-4 欣賞身邊不同⽂化背景的⼈。
【休業式】

1.運⽤不同⽅式了解不同⽂化背
景的⼈。
2.主動與⼈互動，並欣賞不同⽂
化。
3.發表接觸不同⽂化後的發現。

【活動2】⽂化嘉年華
1.教師引導兒童反思：認識了各種
不同的⽂化後，你對哪些⽂化感到
特別有興趣呢︖教師請兒童發表並
說明感興趣的原因。
2.⽣活中有許多不同的⼈，代表著
不同的⽂化，當你接觸這些⼈時，
你會展現怎樣的態度和⾏為呢︖
3.教師在發表活動結束後，宜引導
兒童了解各族群⽣活⽅式有所差
異，是受地區、⽂化背景等因素影
響，沒有好壞優劣之分，並⿎勵兒
童除了多體驗不同的⽂化特⾊，也
要樂於與他⼈分享⾃⼰的⽂化。
4.教師總結：學會欣賞和尊重不同
⽂化之後，也要記得在⽣活中實踐
呵！

2

1.態度評
量
2.活動參
與
3.⼜頭發
表
4.討論發
表

六、⽂化學習與
國際瞭解

起
訖
週
次

起
訖
⽇
期

單    
元

活
動
名
稱

對應能⼒指標 教學⽬標 教學活動重點

教
學
節
數

教學資
源

評量⽅
式

重⼤議題 ⼗⼤基本能
⼒




