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教育部國民及學前教育署 

補助地方政府推動戶外與海洋教育實施計畫 

 

113學年度 
 

豐丘國民小學 

子計畫二-3：學校辦理戶外教育 

自主學習課程申請書 

 

 

    
      

 

中華民國 113年 4月 17日 
  

 

 
 計畫名稱：走訪府城，認識台灣 

 
 活動時間：暫定 111年 1月 19日~1月 21日(三天二
夜) 

 
 活動地點：台南市 

 
 參與人員：豐丘國小五六年級師生共 16人 
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子計畫 2-3：學校辦理戶外教育自主學習課程 
執行單位 南投縣信義鄉豐丘國民小學 

計畫聯絡人聯絡資訊 
姓名：楊淑蓉   職稱：教師    電話：（公）049-2791723#25 

手機：0918355053     E-mail：abc886677@gmail.com 

計畫名稱 走訪府城，認識台灣 

 

1、 課程實施資訊 

(一) 結合課程屬性 部定課程 校訂課程 

(二) 課程實施地點 

跨縣市，__台南___縣(市) 

地點： 

☐在地跨區域學習 

地點： 

是否有住宿， 有住宿 ☐未住宿 

(三) 課程實施單位 ☐班級 班群 ☐學年 

(四) 課程實施類型 

生態環境   人文歷史 

☐山野探索   ☐休閒遊憩 

☐社區走讀   場館參訪 

☐職涯教育   ☐水域活動 

 

2、 戶外教育自主學習課程規劃 

(一) 學習目標 

在社會課本中，府城是台灣最早發展與建設的地方，因此在台

灣的歷史上，府城占有非常重要的地位，但這些只是學生在課本上

所知道，沒有機會去驗證，因此透過這次的戶外教育自主學習課

程，一起去走訪府城，認識台灣進而愛惜台灣。 

1.透過實地踏查，與課程所學進行驗證，了解早期先民在台灣生活

的文化及開墾台灣的艱辛。 

2.藉由走訪台江國家公園的生態景觀，提升學生環境關懷及責任

感，並進而尊重生命的價值。 

3.結合戶外教育，落實環境教育，重視環保重要性，培養學生成為

一個愛護自然、疼惜地球的優質公民。 

(二)戶外教育自主學習課

程設計 

1.課前討論： 

  (1)找出課本中，曾經提到的府城景點，列出探訪的優先順序。 

  (2)分組蒐集各景點相關資料，進行分享報告。 

  (3)規劃設計行程表 

 

2.課中學習： 
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2、 戶外教育自主學習課程規劃 

 活動流程 

第一天 

    7:00水里火車站集合→10:10台南火車站(飯店寄放行李) 

第一站 11:00~14:00 赤崁樓 

    赤崁樓是台南中西區最主要的古蹟建築， 1652年荷蘭人在此建

立普羅民遮城，至此奠定了台南行政商業中心的位置，內有海神

廟、文昌閣及蓬壺書院，外圍草皮上立著國姓爺受降的雕像。園

區內 9 塊御碑，由狀似石龜的贔屭所乘載，傳說贔屭為九龍生子

之一，生性喜歡負重，贔屭讓赤崁樓增添不少傳說故事。 

  赤崁樓附近吃午餐 
  

第二站 14:30~17:30台南孔廟 

      台南孔廟：「全臺首學」的台南孔廟，興建於明鄭時期，屬

國定古蹟，可說是台南為文化古都的核心。這裡的格局為標準的

左學右廟、前殿後閣的三合院，也是全台唯一有泮宮石坊的文

廟。右廟的第一進為大成門，清朝時左右設有名宦祠與鄉賢祠，

第二進是大成殿，供奉孔子牌位。第三進是崇聖祠；左學為明倫

堂和文昌閣。孔廟的紅色圍牆代表著崇敬高貴，緣於周朝貴族宮

殿冠服的顏色；極富風味、雕工華麗的傳統台閩式建築，都是台

南孔廟魅力之所在。廟旁蒼鬱的古樹、綠意盎然的中庭，伴著古

味古香的建築，思古幽情油然而生。台南孔廟不僅僅只是台南的

地標，更是學子們的心靈寄託、放鬆的好地方。300 年來，府城

孔廟始終維持傳統，固定於春、秋二季舉辦祭典，尤又以秋季的

祭孔大典最為重要。 

      18:00飯店 check in 

  晚餐/分享/就寢 
 

第二天 

  6:30起床/盥洗/吃早餐 

第一站 8:30~12:30台江國家公園/四草綠色隧道 

      台江國家公園：是第八座國家公園，也是首座都市型國家公

園，2009年12月28日正式掛牌成立。台江一名，源自歷史上的

台江內海，多已陸化為濕地或魚塭。範圍包括臺南市安南區與

七股區濱海陸域，包含四草、鹿耳門、原安順鹽田周遭、

七股潟湖以及海域至澎湖縣東吉嶼。 

       四草綠色隧道：兩旁的紅樹林向中央生長齊聚，交織出茂密

的半圓綠頂，一層一層的向前方疊出深邃的廊道，不知盡頭而顯

得神秘，四草綠隧也因此有了小亞馬遜之稱。 

   12:30~13:00午餐 

第二站 13:30~17:30安平古堡 

    安平古堡：17世紀初荷蘭人以軍商結合的隊伍，於 1624年占領

今日安平，並建熱蘭遮城為其防禦要塞，全部工程完成於 1634

年。1662 年鄭成功取荷蘭城後，改稱安平鎮，改內城為內府，臺

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9C%8B%E5%AE%B6%E5%85%AC%E5%9C%92
https://zh.wikipedia.org/wiki/2009%E5%B9%B4
https://zh.wikipedia.org/wiki/2009%E5%B9%B4
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%B0%E6%B1%9F%E5%85%A7%E6%B5%B7
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%B1%BC%E5%A1%AD
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%87%BA%E5%8D%97%E5%B8%82
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%87%BA%E5%8D%97%E5%B8%82
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%83%E8%82%A1%E5%8D%80
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9B%9B%E8%8D%89
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%B9%BF%E8%80%B3%E9%96%80
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%87%BA%E5%8D%97%E9%B9%BD%E5%A0%B4
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%83%E8%82%A1%E6%BD%9F%E6%B9%96
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%BE%8E%E6%B9%96%E7%B8%A3
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%BE%8E%E6%B9%96%E7%B8%A3
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2、 戶外教育自主學習課程規劃 

人因此稱其為王城。清領時代，因台江陸浮失卻其重要性，加上

清兵破壞熱蘭遮城建億載金城，故日漸荒廢。日治後重建，二戰

後乃稱「安平古堡」。目前真正的荷蘭時期遺跡僅存古堡前方外

城南城垣的磚牆。老榕盤根，無限滄桑，見證著近 400 年來的台

江的歷史。 

   18:00安平老街吃晚餐 

   20:00飯店分享/盥洗/就寢 

 

第三天 

  7:00起床/盥洗/整理行李/吃早餐 

  8:00退房(行李寄放飯店) 

第一站 9:00-11:30奇美博物館 

  奇美博物館：臺灣館藏最豐富的私人博物館、美術館。以典藏

西洋藝術品為主，展出藝術、樂器、兵器與自然史四大領域。樂

器領域，擁有全球數量最多小提琴收藏，其中包含世界各大製琴

師名作。藝術方面，典藏台灣最完整西方繪畫雕塑，目標為建構

出基礎西洋藝術史脈絡。兵器領域，展示亞洲最完整之各國珍貴

古兵器，透過戰爭兵器呈現歷史與科技演進史。自然史領域，擁

有亞洲最大動物標本收藏，範圍涵蓋五大洲哺乳類及鳥類。 

   11:30-13:00午餐 

   13:00取行李→台南火車站→16:50 水里火車站 

跨域連結 

   
深度體驗 

    打破和以往戶外教育都是搭乘遊覽車的方式，第一次搭乘大眾

運輸交通工具走訪各個學習景點，要學會看車次班表，如何轉乘

其他交通工具，學習體驗課本上曾出現過的歷史文化。 

 

素養實踐 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8D%9A%E7%89%A9%E9%A4%A8
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%BE%8E%E8%A1%93%E9%A4%A8
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%A5%BF%E6%B4%8B%E8%97%9D%E8%A1%93
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2、 戶外教育自主學習課程規劃 

從活動中學習體驗課程，在生活中結合，藉由戶外學習拓展視

野，進而願意主動學習，讓學生可以知行合一。 

 

3.課後反思： 

(1)完成學習單 

(2)整理活動照片，利用全校宣導活動時間向學校學生分享活動心

得。 

(3) 評量機制 

1.活動前：小組合作討論完成活動前資料蒐集整理 

2.活動中：認真投入學習，主動尋找答案 

3.活動後：心得作品完成與校內分享報告 

(4) 風險評估與安全管理

機制 

    本次活動主要是利用大眾運輸工具火車和公車，活動場域安全性

都比較高，因此活動風險較低。共有四位老師陪同，除了一位擔任

總領隊，另外三位老師則擔任分組照顧老師，協助安全戒護。 

    活動區域主要在台南市區，醫療院所方便，遇有緊急狀況可以就

近處理 

 
    出發前請校護協助指導突發狀況的處理，例如暈車，中暑等，讓

學生學習基本安全知識。 

 

 

五、預期效益 

執行項目 量化成效 填列說明 

(一)參與人次 1. 參與學生數__12____人 

2. 參與教師數__4____人 

1. 五、六年級兩個班共 12位學生，四位

師長。 
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3. 參與家長數__0____人 

(二)外部協作師

資 

1. 共__0____位協作師資 

2. 協作師資屬性 

☐專業課程需求____位 

☐安全風險管理需求_____位 

☐其他________需求，____位 

原則上學生須先線上搜尋學習相關知識，

遇有不清楚部分，則在活動場域尋找解說

志工協助。 

6、 附件 
首次申請自主學習課程，但學生體驗和以往不同的戶外教育模式，希望藉

由自主學習幫助學生成長與深化。 

 

 

承辦人：           單位主管：              機關主管： 

 

 

 

  教育部國民及學前教育署 ▓申請表            

  補助計畫項目經費 □核定表  

     

申請單位：南投縣信義鄉豐丘國民小學          計畫名稱：走訪府城，認識台灣 

計畫期程：112年 1月 19日至 112年 1月 21日(核定應結報日期：  年  月  日前) 

計畫經費總額：30000元，向國教署申請補助金額：30000元，自籌款：    元 

擬向其他機關與民間團體申請補助： ▓無  ☐有 

（請註明其他機關與民間團體申請補助經費之項目及金額） 

  國教署：              元，補助項目及金額： 

  XXXX部：            元，補助項目及金額： 

經 費 項 目 
計   畫   經   費   明   細 

國教署核定情形 

（申請單位請勿填寫） 

單價(元) 數量 總價(元) 說  明 計畫金額(元) 補助金額(元) 

業 膳費 80 80 6400 (3日午餐+2日晚餐)*16人次   
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務 

費 

交通費 316 16 5056 來回火車和公車   

場地費 275 16 4400 
赤崁樓，安平古堡門票及四

草隧道船票 
  

住宿費 400 32 12800 16人*2晚   

保險費 50  12  600  學生 12人     

雜支 744 1 744    

小  計     30000      

合   計     30000    

國教署核定

補助    元 

承辦                  

單位 

 

主(會)計                    

單位 

機關學校首長                        或團

體負責人 

國教署                                    

承辦人 

國教署                              組

室主管 

備註： 

1.同一計畫向本署及其他機關申請補助時，應於計畫項目經費申

請表內，詳列向本署及其他機關申請補助之項目及金額，如有隱

匿不實或造假情事，本署應撤銷該補助案件，並收回已撥付款

項。 

2.補助計畫除依本要點第 4點規定之情形外，以不補助人事費、內

部場地使用費及行政管理費為原則。 

3.申請補助經費，其計畫執行涉及需依「政府機關政策文宣規劃

執行注意事項」、預算法第 62條之 1及其執行原則等相關規定辦

理者，應明確標示其為「廣告」，且揭示贊助機關（國教署）名

稱，並不得以置入性行銷方式進行。 

 

 

 

補助方式：  

☐全額補助 

☐部分補助 

(指定項目補助☐是☐否) 

【補助比率  ％】 

餘款繳回方式： 

☐繳回 

☐按補助比率繳回 

☐執行率未達   %，按補助

比率繳回   

☐賸餘款達     萬元以上，
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按補助比率繳回 

☐未執行項目之經費，應

按補助比率繳回。 

☐不繳回（請敘明依據） 

未執行項目之經費，應按

補助比率繳回。 

 


